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Bé4o cao tém tét chinh sach nay tém lwoc nhivng két qua ctia mot
nghién ctru dinh tinh v& méi quan hé gia dinh cla nhitng ngwdi lao
dong di cw trong nhitng nam quan trong ctia do tudi sinh san.
Nghién ctru tim hidu nhirng cach thirc ngwdi phu niv (ngwdi me,
ngudi vo') va nam gidi (ngwdi cha, chéng) duy tri sw lién hé voi
ngudi ban ddi va con cai ho nhw thé nao khi ho phai xa nha di lam
&n. Nhirng chién lwgc ciing nhuw khé khan clia ngudi di cw & Viét
Nam ham y vé tac déng cta di cw dén cudc séng clia ho & hién tai
va trong twong lai.

Nghién ctru tap trung tim hiéu vé& nhitng ngwoi di cw ty do tir nong
thon ra do thj dang co it nhat 1 con dwdi 8 tudi va phan tich 77 cau
chuyén cudc séng thu thap tlr cac phéng van sau thye hién nam
2008 & 2 dia diém nghién ctru 1a Ha N6i va TP. H Chi Minh—noi
tap trung s6 lwong déng ngwdi di cw tw do (Xem Hop 1).

Hop 1: Sw twong phan cuia dia diém nghién ctru va Mau
chu dich

Nhirng rao can ddi véi di cw va nhivng mong doi cé yéu to gidi
truyén théng thi manh mé hon & Ha Noi, noi ma nguoi di cw phan
I&n déu la di cw theo chu ky ngan dén t» khu virc ddng bang chau
thd séng Hong. Ngworc lai, nhivng rao can déi véi ngudi di cw téi
TP.HCM thi it hon va mtrc lwong clia ho cao hon. Bay chinh la
nhirng yéu tb thu hat ngwoi di cw tir nhiéu noi trén ca nwéc cling
nhw cac khu vie 1an can & déng bang séng Ctru Long dén thanh
phd. Nguoi di cw dén TP.HCM bao gdm ca nhirng ngudi dén tiv
nhirng tinh thanh xa x6i va nhirng vung lan can, va ciing co6 ca
nhirng ngwdi mong mudn dinh cw tai thanh phd.

Nh&m tim hiéu nhi¥ng trai nghiém khac nhau clia cac gia dinh,
nhém nghién ctru da lwa chon nam va ni di cw cuing vo/chdng, di
cw khéng cling vo/chdng, nhitng nguwdi ¢ vo/chdng di cw dén noi
khac va nhirng ngwoi da trai qua sy db vé hon nhan (theo dinh
nghfa cGia nhém nghién ctru bao gém sw bat hoa, ly than, ly hén
hoac goa).

Hop 2: Cac nhém chién lwgc dbi véi gia dinh clia nguwoi di cw tw do

Di cw khéng cung vo/chdng hodc Thuc hién trach nhiém cha me tir xa
Hinh thire di cw ctia ngudi chéng khéng mang theo vor con 1a mét hinh
thire thwong thay. Tuy nhién, & mét sé gia dinh thi ngwoi di cw 1a ngudi vo
va dé lai chong con & qué nha. Nhitng cép vo chdng khac di cw cung nhau
va dé lai con cai séng cling éng ba. TAt ca nhirng chién Iwoc nay déu bi
danh ddi v&i viéc vor chdng khong duoc séng bén nhau trong dé mot
ngwoi di cw con moét nguoi & lai dé cham séc con cai.

Xay dung cuéc séng & thanh phé

Nhiéu nguwoi di cw t6i TP.HCM, déc biét Ia nhitng nguoi dén tr khu v
khac ngoai déng bang séng Hdng, danh gia réng thanh phé mang lai cho
con cai ho nhirng co’ hoi tot dep hon va dwoc nudi dwdng trong diéu kién
tot hon. Ngwoi di cw ¢ gang tao dwng cudc sbng & thanh phé da phai can
nhé&c gitra chi phi cao va nhiéu khé khan khi nudi con & thanh phé voi sw
wu tién dé cha me va con cai duoc séng bén nhau.

Khéng ai trong gia dinh séng cting nhau.

Mat s6 ngudi di cw ¢6 vor hodc chdng ciing di cw nhwng dén cac noi khac
nhau hoac di cw dén cling dia diém nhuwng khong sdng cling nhau va dé lai
con cai & nha. Viéc cha me va con cai sdng xa cach trong nhitng khoang
thoi gian dai dwoc nguwdi di cw cho la “sw that bai.”

Nhirng chién lwoc khac nhau

Nguwoi di cw nhan thire rat rd rang réng di lam an xa 1a nhdm muc
dich cai thién doi séng clia ca gia dinh, d&c biét 1a con cai. Nghién
ctu chi ra réng céc gia dinh clia ngwoi di cw c6 nhiéu chién lvoc
khéc nhau, linh hoat va cé can nhdc nham thich (ng véi nhiéu
hoan canh khac nhau.

Nghién clru da chia cac chién lwoc nay thanh 3 nhém chinh (Xem
Hop 2). Tuy nhién, cac nhém nay khéng phai ludn luén cb dinh. Ca
nhan ngwdi di cw va gia dinh ho c6 thé thay di chién lwgc vao cac
thoi diém khac nhau trong cudc séng.

Viéc phan chia thanh cac nhém chién lwoc khac nhau khéng co
ham y ring di cw sé tao quyén hay lam méat quyén. Ca nguoi di cw
nam va nir déu trai nghiém céc mirc d6 chi déng va bi déng khac
nhau déi v&i tirng chién lwoc.

Nhirng bang chirng thu dwoc tir nghién ctru khdng dinh rang ngay
cang nhiéu phu ni¥ di cu truée, trong va sau nhikng lan sinh.

Déi véi ca nam va nir, di cw cé lién quan dén va tac déng manh mé
téi viéc thwe hién vai trd cta ho dbi véi gia dinh.

néu c6 hoan toan thudc vé trach nhiém clia cac tac gia.

Nghién ctru nay nhan dwoc tai tro cia Hoi déng nghién ctru Xa hoi va Kinh té
(ESRC) va co quan Phét trién Quéc t& Anh (DFID) thudc Vuong Quéc Anh (Ma
s6 RES-167-25-0327. Céc quan diém thé hién trong nghién cvu va nhirng 16i

Nhibng trai nghiém khac biét gi¢i sau sac

Trong khi cac chuan muc xa hi thé hién rd sw tng hd vé mat dao
dirc cho nam gi&i di cw tim viéc lam, nhirng nam gi&i di cw trong
nghién ctu nay khéng xép ho vao nhém nhirng ngudi chdng “thich
di lang thang d6 day” hay nhém “nhirng ngwi cha vo trach nhiém”.
Nhiéu nam giéi di cw tw nhan xét minh 1a “nhirng nguoi
chéng/ngu i cha tét” (chdm chi, thwéng xuyén gl tién vé, thwong
xuyén vé tham nha) va ho cho biét ho cam thay ay nay vi phai séng
xa con.

Déi véi ngwdi phu niv di cw thi quyét dinh di cw con khé khdn hon
khi ho phai can nhéc gilra viéc di lam an xa va trach nhiém cla
ngwoi me ddi véi con cai. i vai nhiéu phu ni, di cw 6 nghia la
ho phai “hy sinh” nhitng tinh cdm hang ngay ctia minh dbi véi con
cai. Tuy nhién, s hy sinh nay ban than né ham chira y nghia réng
ho dang déng thoi thwe hién trach nhiém clia ngwdi lam cha me
(théng qua viéc chu cap cho con cai) va trach nhiém clia nguoi vo
(b&ng cach gitip d& chdng cling phat trién kinh t& ho gia dinh).

Chuén muc kép trong nghién ctru nay dwoc hidu la mot nguwdi di cw
dwoc xem 14 “t6t” khdng ngén can dwoc nam gidi di cw khéng
chung thuy trong tinh duc nhwng ddng thei lai nhan manh rang ho
khong co da tién va nang lwong dé tw cho phép minh tham gia vao
cac mbi quan hé tinh duc mang tinh thwong mai (khéng nhw nhirng
nguwoi tré hon hodc giau cé hon). Déi v&i phu niv thi ngwoc lai,
Idng tin twéng cla ngudi chdng vao sw chung thly trong tinh duc
va cach cuw xt khiém nhudng clia nguwdi vo anh ta 1a yéu tb quan
trong bac nhat dé co thé kidm soat dwoc sw gidng xé vé tinh cam
khi v chdng phai tam thei séng xa nhau. Séng chung véi nhitng
ngwoi phu nik cling lang & thanh phé 1a mét sw dam bao rang phu
nir di cw “an toan” va ludn co6 sy giam sat chat ché.
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Nhirng lo lang vé sw chia cat gia dinh

Nhirng nguei di cw khéng mang theo con cai té ra yén tam vé viéc
hoc tap, strc khoé va dinh du&ng clia con cai nhwng ho lai rat lo
ngai vé s phat trién v& tam ly va khia canh xa hoi cia con cai. Dac
biét, nhirng bac cha me di cw thuwdng lién hé sy vang mét ctia ho &
gia dinh hang ngay va viéc khéng thé cham séc va thwe hién cac
nghia vu clia ngudi cha, ngwdi me dbi véi con cai véi nhivng van
d& vé& phat trién tam ly va tinh cdm cla con cai dbi véi cha me. Sw
lo 1dng nay chinh 14 khia canh cla trach nhiém lam cha me nhuwng
su lo I&ng nay con tang 1én dbi véi nhivng gia dinh ¢ me hodc ca
bb va me déu di cw. Cha me lo l&ng con cai ho sé khéng phat trién
méi lien hé tinh cadm déi vai ho va cé thé trong twong lai co tac
dong khéng tét dén tinh cam va long hiéu thao d6i véi cha me &
nhirng dira tré nay.

trung, mot mét 1a cai cach va déi moi—da lam sau sic sy khac biét
gitra thanh thj va néng thén. Nguweéi di cw hd tro cho sy tang trwdng
& do thi bang chinh cai gia lao dong tai san xuét xa hoi thap cla
viing néng thén. Méc du co ché quan ly hd khau dang dan dugc cai
cach nhwng viéc thye hién nhirng cai cach nay doi khi lai tuy tién.
Nhirng rao can va sy bat binh dang kinh té dang la tr& ngai ngay
cang I&n vé tha tuc hanh chinh déi véi ngudi di cw (Xem Hop 4).

Hop 3: Nhirng khoé khan khi thwe hién nghia vu ctia cha
me dbi vé&i con cai

“Néu t6i muén nudi dworc con thi téi phai ra di. Nhung khi phai di thi
tdi lai khong thé chdam dwoc chung” Linh, ni, 1am bbc vac & Ha Noi,
di cw khoang céch gan.

“Téi dau biét gi vé tudi tho clia chiing béi vi t6i khong thudng xuyén
& bén chung” Kieu, budn ddng nat, TP.HCM, di cw khoang cach xa.

“La ngwoi nhap cw, ching t6i khong thé can bang hét cac trach

nhiém... Téi khéng & nha véi con da lau roi” Thuat, nam, phu ho,
TP.HCM, di cw khoang cach xa.

“T6i cdm thay v6 dung vi khdng lam dwoc gi cho vor va con cai” Hung,
nam, TP.HCM, di cv khodng cach xa.

HOp 4: Rao can va Bat binh déng

Dbi v&i nhitng ngwdi di cw khdng cling vo/chdng hodc thue hién trach
nhiém clia cha me d6i v&i con cai tir xa, hodc déi véi nhixng ngudi
khéng c6 ngudi than séng cuing, s thiéu véng cac bién phap bao trg
xa hoi hiéu qua va co’ hdi c6 thu nhap & vung néng thon la nhirng dong
co’ quan trong thiic day ho di cw. Méc du phai séng cudc séng kho
khan va thiéu thén khi lam viéc & thanh phd, nhung nhitrng quyén co
ban cla ho chi dwgc thye hién & qué nha ho song mirc hudng thu vé
y té, gido duc, dinh dwéng ma ho va gia dinh ho hwéng van la mac tét
nhét & viing ndng thén.

Nhirng ngwdi mong muén tao dwng cudc sdng & thanh phé phai dau
tranh gitra nhixng khé khan clia viéc kiém tién hang ngay va y thirc
thwong trwe 1a gitb cho con céi ho khéng tré nén hu héng. Néu khéng
co sy gilp d& clia nhirtng ngwoi than trong gia dinh (mé& rong), ngudi
di cw mudn xay dwng cudc sdng & thanh phé phai chap nhan nhirng
kho khan va mot sb ngwoi tré nén linh hoat hon trong viéc thé hién vai
tro gidi trong trach nhiém ctia cha me ddi vai con cai. it rao can khi gia
nhap, mirc lwong cao hon, mirc do phat trién ctia khu vie tw nhan &
TP.HCM cao hon so v&i Ha Noi duwdng nhw khién sy can nhic vé
nhirng khé khan nay clia ngwoi di cw dé dang dwoc giai quyét hon dbi
v&i mot sb ngudi. Tuy nhién, tim dwoc noi & lau dai 1a quan trong néu
ho “mudn thay @i didu kién séng.”

Nhirng ngui di cw dy bao vé nhitng khé khan ma ho sé gép vé
trach nhiém lam cha me khi di cw va nhirng khé khan nay cang
ngay cang I&n hon khi dra con Ién Ién. Nhibng dira tré cang Ién thi
cang can me, déc biét la con gai va can cha day bao nghiém khéc
va huwéng dan hoc hanh, giam séat viéc st dung thai gian ranh réi,
day bao vé cach ng x(, viéc két ban va lay chdng ciing nhw dinh
hwéng vé nghé nghiép.

Phu n¥ di cw véi khoang cach gan thi van cé thé thwc hién trach
nhiém lam me tir xa thong qua viéc vé tham nha thudng xuyén dé
cham sdc con cai, chuan bj va sép dat ngudi chdm soc thay cho vai
tro cham séc cGa minh khi ho véng nha. Tuy nhién, nhirtng nguoi di
cu vé&i khodng cach xa sé cé khoang thdi gian cach xa con cai lau
hon va khéng thé thwérng xuyén thuwc hién trach nhiém cla nguoi
me tlr xa. Nam gi&i di cw trong nhitng “gia dinh khéng ai séng cuing
nhau” luén cdm théy vé6 cling 4y nay vi khéng lam tron trach nhiém
clia ngwoi chdng, ngudi cha, ngudi con trai trong gia dinh (Xem
hop 3).

Mac du nhirng lo 1&ng vé su xa cach va anh hudng clia né dén tinh
cadm cla cha me va con cai duoc coi la diéu lo I&ng 16n nhét thi
nguwoi di cw van con nhivng didu lo I&ng khac niva. Ho lo vé tac
déng clia viéc sdng xa nhau lau sé anh hwéng dén sy thong cam
va hidu biét 14n nhau gitva vo' va chdng. Méc du di cw rd rang gay
ap lwe 1&n méi quan hé hon nhan nhwng n6 khéng déng vai trd trwc
tiép thuic day tinh trang ly hén hay ly than. Di cw dwérng nhw 13 yéu
t6 tac dong manh mé dén sy that bai vé quan hé hon nhan hay
khéng chung thuy hon la nhirng van dé khac.

Sw bat an tiém &n va nhirng vieéng méc vé thé ché

S phaét trién kinh té theo hai dinh hwéng song song—mot mat ké
thiva mé hinh phat trién theo kiéu x& hoi chii nghia va ké hoach tap

Nhirng cb géng tiét kiem téi da & thanh phd (danh cho cac khoan
chi tiéu co ban cla gia dinh, m& clra hang buén ban & que, tiét
kiém tién xay nha, hodc tra ng) bi can tré béi tinh hop phap bap
bénh ctia hdu hét nhirng céng viéc phi chinh thirc ma nguwoi di cw
dang lam khién ho c6 thé bj phat khéng chinh dang, bi tich thu hang
hoé hoéc bi gay phién phurc.

Thai do va nhitng quy dinh phan biét déi xtr, mot sb trwc tiép nhdm
vao nguwoi di cw tir ndng thdn, va nhivtng quy dinh cét gidm hoac bai
bé dbi véi mot sé linh viee phi chinh thire & d6 thi tiép tuc han ché
nguwoi di cw dwoc hwéng nhitng quyén loi xa hdi & thanh phd (Xem
Hop 4).

Két luan

Déi véi nhitng ngudi di cw véi gia dinh tré, di cw dwoc cho a “canh

clra clia co hoi” dé nd luc cai thién doi séng cla gia dinh. Khi nhu
cau can cha me cla con cai ngudi di cw thudc nhém nay van con
twong dbi don gian va cha me ctia ho van con strc khoé thi nhirng
nguwoi di cw nay c6 thé “kiém du tién dé sdng.” Nhirng khé khan dé
dat dwoc nguwéng nay thwong xay dén ddi véi nhivng ngudi di cw
khoéng cling vo/chéng va lam cha me tir xa hodc nhitng nguwi di cw
ma gia dinh ho khéng c6 ngwdi than séng cting nhau sy chiu dwng
vé mot quang thoi gian gia dinh chia cét va nhitng nguwi tao lap
cudc sdng & thanh phd cé thé gia nhap d6i ngii nhitng ngudi nghéo
db thi.

Nhirng cai gia cla di cw mang tinh chét gidi sau sac xét trén
phwong dién la nhirng trai nghiém di cw va viéc thwe hién cac trach
nhiém x& hoi. Nhitng kho khan déi véi ngudi di cw tw do tiém an
nhirng hau qua nghiém trong dbi v&i ban than ho, con cai ho va dbi
v&i xa hdi néi chung.

Chi tiét v& nghién ctu, thiét k& nghién ctru, phwong phap nghién ctru va céac phat hién tir nghién cru cé thé xem tai:
www.uea.ac.uk/dev/Faculty/Locke/Research. Y kién dong gép va can thém nhirng thong tin khac xin vui long gl téi c.locke@uea.ac.uk.

Béo cdo tém tét chinh sach nay cé ban tiéng Anh va tiéng Viét.




